www.ciekawe-miejsca.net
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Na biegéwkach w czeskich
Gorach Izerskich

Polozone na granicy Polski i Czech Gory Izerskie to raj dla mi-
tosnikow nart biegowych. Po obu stronach granicy wyznaczono
ponad 100 km tras, a Sciezek, po ktorych mozna jezdzic, jest

jeszcze wiece;j.

Gory Izerskie to wymarzony teren na narty
biegowe

Wszystkie trasy prowadzg do Sme-
davy — schroniska potozonego na wy-

sokosci 825 m, do ktérego mozna do-
jechac¢ takze samochodem lub autobu-
sem. W zimie dostaniemy sie tu jednak
tylko od potnocy, z Hejnic, bowiem dro-
ga od Harrachova jest nieprzejezdna. To
znaczy tez mozna po niej jezdzic, tyle
ze na biegbéwkach.

Przy schronisku z 1935 roku (uwa-
ga — czynne dopiero od 11:00) spo-
tykaja sie szlaki piesze oraz narciar-
skie trasy biegowe. Najdtuzszg z nich
jest 50-kilometrowy okruh - petla za-
czynajgca sie w Libercu. Prowadzi ona
dookota czeskiej czesci Gor Izerskich,
m.in. przez miejscowosci Jizerke oraz
Smedave. Podazajac tg trasg, co jakis
czas mozna spotkac drewniane szatasy,
w ktoérych oferowane sg ciepte napoje
oraz jedzenie.

Na kazdym skrzyzowaniu ustawio-
ne zostaty mapki prezentujgce przebieg
trasy i najblizsze odgatezienia. Gtow-
nym szlakiem narciarstwa biegowego
podgza w sezonie dosyc¢ sporo ludzi, po-
niewaz sport ten jest w Czechach bar-
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dzo popularny. Jednak w okolicy znaj-
dziemy takze kilka mniej uczeszczanych
tras.

SkrzyZzowanie tras

Niezaleznie od tego, w ktorg strone
ruszymy, nie powinniémy natrafi¢ sie
na strome stoki. Gory lzerskie mozna
przyréwnac¢ do rozlegtego ptaskowy-
Zu z niewysokimi i ptaskimi koputami
szczytow (najwyzsze: sg Smrk — 1124
m oraz lzera — 1122 m). Tylko od p6tno-
cy ptaskowyz opada stromymi Scianami
do Hejnic i Frydlantu, ale tam najcze-
$ciej nie ma $niegu.

Ogodlna zasada jest nastepujaca: ma-
jac dobra mape, mozemy podgzyé
kazdg, nawet nie oznakowang droga.
Wszystkie z nich sg przetarte, a wiek-
szo$¢ dodatkowo przygotowana przez
ratraki. Bardziej zaawansowani narcia-
rze moga sie pokusi¢ o pdjscie jednym
z licznych szlakow pieszych. Jednak nie
wszystkie sie do tego nadajg. Mozna
probowac przej$¢ np. szlakiem czerwo-
nym przez Jeleni stran (1018 m), po-
dej$¢ na Holubnik (1071 m), ale wypra-
wy na Jizere (1122 m) czy Smrk (1124
m) moga narciarzom sprawi¢ bardzo du-
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zo trudnosci. Bez problemu wejdziemy
na te szczyty pieszo.

Mozna sprobowac takze swoich umiejetnosci na
mniej przetartych szlakach

Wiekszos$¢ drég przygotowanych dla
narciarzy omija gtéwne szczyty. My po-
kusiliSmy sie o nietrudng trase od Sme-
davy do Jizerki, ktora jest Swietna do
nauki jazdy na biegbéwkach. Poczatko-
we 1,5 km to dtugie, choC nie za strome
podejscie w goére. Na tym odcinku pod-
chodzimy okoto 100 m. Przy pierwszym
skrzyzowaniu znajduje sie barek serwu-
jacy ciepte napoje (czynny od 11). Ko-
lejne 3 km trasy to lekki zjazd w doline
potoku Jizerka.

Ptaskowyz Gor Izerskich
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Po drodze mijamy bajkowe krajobra-
zy torfowiska Jizerky (Raselinisté Ji-
zerky) i trzy razy przekraczamy potok
po drewnianych mostkach.

Do Jizerki docieramy po 7 km jaz-
dy. Ta niewielka osada (0 nazwie ana-
logicznej do nazwy potoku oraz torfowi-
ska) potozona na wysokosci 850 m roz-
wineta sie w XIX wieku jako huta szkta.
Dzieje te przypomina napis na kamieniu
przy hotelu Pyramida. Warto wiedziec,
ze obok miejscowosci Rejviz w Jesio-
nikach, jest to najwyzej potozona osa-
da w Czechach. Dzi§ Jizerka to kom-
pleks hoteli i pensjonatéow, miejsce za-
kwaterowania dla mito$nikow narciar-
stwa biegowego. Mozna tu takze skorzy-
stac z ustug gastronomicznych — my po-
lecamy dobrg kuchnie restauracji Pan-
sky Dum.

Jedno z licznych torfowisk przysypanych snie-
giem

Z powrotem, aby nie byto za nud-
no, wybraliSmy trase nieoznakowana
prowadzaca wzdtuz granicy z Pol-
ska. Z Jizerki skierowalismy sie szla-
kiem czerwonym na pétnoc (a potem
na pétnocny wschéd), zostawiajgc go
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na najblizszej przeteczy Pod Jeleni stra-
ni (940 m). Wejscie tym szlakiem mo-
ze byé¢ troche uciagzliwe, choé nie po-
winno sprawiaé trudnosci tym, ktérzy na
spodach nart majg fuski. Kolejny odci-
nek to czysta przyjemnosc¢: piekny, wi-
dokowy, a przede wszystkim dfugi zjazd
wprost na osniezone torfowisko Rybi
lou€ky. Mozna je mina¢ z lewej lub pra-
wej strony. Przy drodze caty czas stojg
tablice o zakazie przekraczania granicy
(mimo ze jesteSmy juz w Schengen).

Osada Jizerka

Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze
droga, choé nie oznakowana, sama pro-
wadzi. Po chwili mijamy po lewej wysta-
jacy z lasu skalny grzyb (Houba). W ten
sposéb, po dos¢ stromym zjezdzie, do-
cieramy do skrzyzowania Zeleny ka-
men. Stad do Smedavy mozna wrocié
czerwonym szlakiem przez Predel oraz
wySmienitym szerokim zjazdem prawie
do samego schroniska.

Gdy zdecydujemy sie pojs¢é w dru-
ga strone pasma, to znaczy ze Smeda-
vy podazymy na zachdod, wtedy mamy
do wyboru réwnie bogatg sie¢ Sciezek.
Jedna z nich jest oczywiscie gtéwna tra-
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sa narciarska prowadzaca wokot szczy-
tu Jizery (po drodze w lasach niewielkie
bunkry), przez Knejpe, pomiedzy wierz-
chotkami gor az nad urwisko po6tnocne.
Wzdtuz niego szlak idzie przez prawie
8 km.

Rzeka Izera dzieli pasmo na czesc polska
i czeskg

Bardzie] zaawansowanym narcia-
rzom mozemy polecic¢ trase wokot Sme-
davskiej Hory (1084 m, trasa nie ozna-
kowana), na Cerng hore (1085 m, szlak
z6tty z rozej$cia Sedlo Holubniku) lub
na Holubnik (1071 m, szlak czerwo-
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ny z ww. skrzyzowania). Na ten ostatni
szczyt na nartach da sie wejs¢ tylko od
strony potudniowej, poniewaz od pétno-
cy szlak prowadzi zbyt stromo, w gestym
lesie i poprzez skaty (Ptaci vrchy, 1011
m).

Niezaleznie od tego, ktorg trase wy-
bierzemy, Goéry lzerskie na pewno nas
nie rozczarujg. Niemal idealne warunki
klimatyczne sprawiaja, ze $nieg utrzy-
muje sie tu od listopada az do kwietnia.
Na dole moze nie by¢ $niegu, w Szklar-
skiej Porebie rowniez niewiele, ale na
ptaskowyzu Gor lzerskich moze byc¢
w tym czasie nawet 40 cm $nieznego
puchu.

Tekst: Jakub Jagielo,
zdjecia: Jakub Jagietto, Danuta Maciejewska

Informacje praktyczne:

Gory Izerskie leza na granicy Polski i Czech i sg
najbardziej wysunietym na zachod pasmem gor-
skim w Polsce. Czes¢ czeska (ok. 50% pasma)
jest dostepna komunikacja naziemna z Liberca,
Frydlantu oraz ze Swieradowa-Zdroju lub Jaku-
szyc szlakami turystycznymi. Do Smedavy moz-
na si¢ dosta¢ autobusem z Frydlantu i Hejnic
(stad odjazd o 9:20), autobus wraca ze schroni-
ska okoto 17. Do Smedavy mozna réwniez doje-
chaé¢ samochodem z Hejnic (nie mozna w zimie
z Harrachova).

Warto zakupi¢ dobre mapy w skali 1:50 000, np.
polskiego wydawnictwa Galileos/Plan lub cze-
skiego Shocartu (nr 2, obejmuja tylko czeska
czeSE).

Niestety nie ma mozliwoSci wypozyczenia nart
w Smedavie, mozna to zrobi¢ w Jakuszycach lub
w Swieradowie. Tam tez najlepiej wymienié pie-
niadze.
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